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Il Convegno della Sezione Abruzzo-Molise della Società Italiana di 
Cardiologia è incentrato quest’anno sulla prevenzione cardiovascolare, 

primaria e secondaria, nell’ambito di svariate patologie di importante 
impatto epidemiologico: cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco, 
fibrillazione atriale, morte cardiaca improvvisa.

Negli ultimi due anni la Società Europea di Cardiologia ha prodotto 
importanti Linee Guida su questi argomenti, e lo scopo del Convegno 
vuole essere quello di affrontare alcuni degli aspetti più spinosi e dibattuti, 
che nella pratica clinica spesso determinano dubbi o incertezze su quale 
sia il comportamento o la strategia più corretta da adottare. La struttura 
del programma scientifico è stata formulata proprio per favorire tale tipo 
di approfondimento, attraverso sia relazioni e letture di esperti nazionali 
sui vari argomenti, sia la presentazione e discussione con i partecipanti di 
casi clinici particolarmente significativi.

Con questo sguardo, quindi, “dalle Linee Guida alla pratica clinica”, 
saranno affrontate problematiche che insorgono nella gestione della 
terapia antiaggregante dopo sindrome coronarica acuta, della terapia 
anticoagulante nella fibrillazione atriale, dei nuovi approcci farmacologici 
nel trattamento dello scompenso cardiaco e dell’ipertensione arteriosa.
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08.30-09.00  Registrazione dei partecipanti
09.00-09.15 Saluto delle Autorità 
 e introduzione

09.15-10.45   I SESSIONE 
 La prevenzione primaria 
 e secondaria 
 della cardiopatia ischemica 
 Moderatori: M. Zimarino (Chieti) 
          P. Trambaiolo (Roma)
 09:15 La terapia antiaggregante 
  a lungo termine dopo SCA: 
  a chi e perché   
  G. Patti (Roma)
 09:35 La  terapia di associazione 
  nel trattamento 
  dell’ipertensione arteriosa  
  A. Tatasciore (Chieti)
 09:55 Iperuricemia e rischio 
  cardiovascolare: mito o realtà? 
  F.  Sabetta (Roma)
 10:15 Caso Clinico 
  Discussant: 
  G. D’Orazio (Pescara) 
  V. Lucci (Avezzano)
 
10.45- 11.15  LETTURA 
 Presenta: M. Penco (L’Aquila) 
 La prevenzione 
 cardiovascolare nella donna  
 S. Gallina (Chieti)

11.15-11.45 

11.45-13.15  II SESSIONE 
 Scompenso cardiaco cronico: 
 prevenzione 
 delle riacutizzazioni 
 Moderatori: P. Pecce (Pescara)  
                          A. Petroni (Avezzano)
 11:45 Dagli aspetti organizzativi 
  ai nuovi approcci farmacologici:  
  una strategia integrata    
  S. Romano (L’Aquila)
 12:05 Gestione delle comorbilità 
  M. Di Mauro (L’Aquila)
 12:25 Caso Clinico 
  Discussant: 
  V. Armellani (Montesilvano) 
  N. Gallotti (Avezzano)

13.15-14 30  Light lunch 

14.30-16.30  III SESSIONE 
 La prevenzione della morte  
 cardiaca improvvisa 
 durante sport 
 Moderatori: S. Gallina (Chieti)   
                                                      P. Pescetelli (Agnone)
 14:30 La morte improvvisa 
  nel giovane sportivo: 
  cosa abbiamo fatto 
  e cosa c’è ancora da fare?  
  P. Zeppilli  (Roma)
 15:00 Alla spasmodica ricerca 
  della mutazione? 
  Il ruolo dell’indagine genetica 
  F. Brancati (L’Aquila)
 15:20 Le nuove linee guida COCIS : 
  un percorso per il Cardiologo 
  e non solo 
  per il Medico dello Sport  
  M. Penco (L’Aquila)
 15:50 Caso Clinico 
  Discussant: 
  G. Del Gusto (Avezzano ) 
  G.  Speca (L’Aquila )

16.30 – 18.00  IV SESSIONE  
 La prevenzione della malattia 
 cardioembolica 
 nella fibrillazione atriale 
 Moderatori: D. Di Clemente (Pescara) 
                         A. Falcone (Pescara)
 16:30 Focus sui “nuovi” 
  anticoagulanti oltre i trials: 
  cosa ci sta insegnando 
  l’esperienza sul campo? 
  G. Renda (Chieti)
 16:50 Fibrillazione atriale e deficit  
  cognitivo: il nemico invisibile 
  R. Petroni (Avezzano)
 17:10 Caso Clinico 
  Discussant: 
  I. Tavarozzi (Isernia) 
  D. Clemente (Teramo)

18:00-18.30 Conclusione dei lavori 
 e compilazione 
 dei questionari ECM
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LI Data e Sede
28 settembre 2018
L’Aquila
Università dell’Aquila – Dipartimento MeSVA – Blocco 11 
Aula Paride Stefanini
(Piazzale Salvatore Tommasi 1, Blocco 11 – Coppito – AQ)
La partecipazione all’evento è gratuita.  
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.
La scheda di partecipazione è presente sul sito www.sicardiologia.it (eventi formativi)

Segreteria Scientifica e Provider (ID91)

Segreteria Organizzativa

ECM (Educazione Continua in Medicina)
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i termini vigenti ed è parte 
del piano formativo della Società Italiana di Cardiologia, Provider standard riconosciuto dall’Agenas con il 
numero 91. L’evento n. 233392 ed.1 è riservato a 120 partecipanti a edizione ed ha ottenuto 4,9 crediti formativi.
Professione: Medico chirurgo
Discipline accreditate: Cardiologia, Medicina Generale (medici di famiglia),
Medicina dello Sport
Obiettivi formativi: Epidemiologia – prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni 
tecnico-professionali (10)
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
- Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali è stato richiesto 
 l’accreditamento
- Compilare il questionario di apprendimento (rispondere correttamente almeno al 75% 
 delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la scheda di iscrizione
- Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la documentazione 
 debitamente compilata e firmata
Tutti i partecipanti e i relatori, attenendosi alle attuali normative ministeriali (indipendentemente dai crediti 
e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.

Società Italiana di cardiologia
Via Po, 24 - 00198 - Roma
Tel. +39 06 85355854 – Fax +39 06 85356927
E-mail: segreteriascientifica@sicardiologia.it
 corsi@sicardiologia.it
www.sicardiologia.it

Non Solo Meeting srl
Via Cesare Battisti, 31 - 65122 Pescara
tel. 085 295166 - Fax 085 295162
info@nsmcongressi.it
www.nsmcongressi.it

Con il contributo non condizionato di

Menarini, soluzioni per il domani


